


Natuurlijke materialen 



Bouw biologie Bouw ecologie 

comfort 

vitaliteit 

bouw 

sloop 

gebruik 

Gezond wonen,  
werken en slapen 

Verminderen van  
afval en emissies tijdens levenscyclus 

Natuurlijke materialen 





Bouwbiologie 

gezondheid 

duurzaamheid vormgeving 

volhoudbaarheid 



Bouwbiologie = 

leefomgeving 
gebouwen - de mens  





• Bouwlocatie 

• Vormgeving 

• Milieu – energie – water 

• Ruimte-klimaat 

• Bouwmaterialen 

 



Bouwlocatie 



Bouwlocatie 



Vormgeving 



Energie, milieu, water 



ruimteklimaat 

lucht temperatuur 

vocht straling 

Ruimteklimaat 



Lucht 



• Bouwbiologie per persoon 40-60 m3/uur 

• Bouwbesluit 2,5 m3 / u per m2 

 

• Voorbeeld 10 m2 slaapkamer slechts 30% ! 

Lucht 



temperatuur 



temperatuur 



Isolatiematerialen 

• Warmte isolatie Rc waarde 

• Warmte accumulatie  

• Vochtopname 

• Natuurlijk 

• Brand 

 

temperatuur 



Temperatuu
r 



vocht 



vocht 



Straling 



Straling 

Magnetisch gelijkveld 



Straling 

Elektrisch gelijkveld 



Straling 

Magnetisch wisselveld 



Straling 

Elektrisch wisselveld 



Straling 

Elektromagnetische golven 



Materialen 



Materialen 



Materialen 



Materialen 



wandopbouw 





Bouw biologie Bouw ecologie 

Gebouw 
inwerking 

Gebouw 
uitwerking 

Natuurlijke materialen 


